
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hace más de 500 años, escribía Cristóbal Colón en su Diario de Navegación, 
refiriéndose a la Isla de Cuba: “... y nunca cosa tan hermosa vido “. 
 
El presente artículo tiene el muy ambicioso propósito  de ofrecer un inventario de 
itinerarios y posibilidades turísticas que pueden disfrutar los recién casados en su viaje 
de Luna de Miel en Cuba.  

 
El archipiélago cubano está 
formado por la isla de Cuba, 
la Isla de la Juventud, y 
alrededor de 4.195 cayos e 
islotes. La superficie total es 
de 110.922 km2 y esta situada 
a la entrada del Golfo de 
México. Las tierras más 

cercanas son: al norte, La Florida; al sur, Jamaica; al este, Haití, y al oeste, la 
Península de Yucatán. Su población es de algo más de 10 millones de habitantes, y la 
capital es la Ciudad de La Habana. El clima de Cuba es subtropical, con gran 
influencia marina, caracterizado por poca variación en sus temperaturas. Las máximas 
se alcanzan en Agosto, y las mínimas en Enero, pero, en general, disfruta de un eterno 
verano. En la rica flora cubana se destaca la palma real, árbol típico de paisaje. La 
flor nacional es la mariposa. Su pueblo es una gran mezcla de razas y culturas que 
constituyen sus raíces, agrupadas en un tronco único cuyos frutos son parte del paisaje 
humano. País de música y alegría, de brillantes matices verdeazules, que se abre al 
visitante para mostrarle con sano orgullo cada trozo de este hermoso caimán verde, 
que reposa serenamente en el increíble azul del Mar Caribe. 
 
 
 



 
 
 
 
 
Ciudad de La Habana 
 
La Ciudad de La Habana fue fundada en 
1515 por D. Diego Velázquez, rico colono 
de La Española (hoy Haití y República 
Dominicana), quién llegó a Cuba en 1509 
y la bautizó con el nombre de San 
Cristóbal de La Habana. Cuarenta años 
más tarde, fue designada capital de la isla 
y su puerto devino escala obligada de los 
buques que iban y venían de España. 
 
La capital del país limita al norte con el 
Estrecho de la Florida, al sur con la Provincia de La Habana, al este con Matanzas y al 
oeste con Pinar del Río. Su temperatura media anual está alrededor de los 25 grados, 
aunque en los meses de verano llega a ser muy cálida. Como capital de la República de 
Cuba concentra las máximas funciones del aparato estatal y de gobierno. Las 
industrias en ella instaladas constituyen un peso considerable en la economía nacional. 
En realidad hay dos Habanas, dos ciudades bien diferenciadas que simbolizan dos 
tiempos, dos épocas distantes y distintas: La Habana Vieja y La Habana Moderna. 
 

La Habana es, de las ciudades de América Latina, 
la que mejor conserva las características coloniales 
y la que posee un mayor número de edificaciones de 
valor histórico (aproximadamente 907 han sido 
contabilizadas) y más de un centenar de 
monumentos construidos entre los siglos XVI y XIX. 
 
Ciudad de La Habana tiene una extensión de 740 
km2 y una población que sobrepasa los 2.000.000 
de habitantes. Cuenta con 15 municipios. 
 
La Habana es la ciudad con más influencia hispana 
del alegre Caribe: recorrer sus calles del mejor 
estilo colonial español, el puerto, sus museos, sus 

restaurantes de los años cuarenta, y sobre todo entrar en contacto con su población, 
experiencia muy rica desde el punto de vista humano, sorprendentemente amigable y 
educada, cuya comunicación es considerada imprescindible por la valiosa aportación 
humana que brinda. 
 
La Habana Vieja, que fue declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad por la 
UNESCO por poseer un notable conjunto arquitectónico colonial, en donde destacan: 
La Plaza de Armas, el Museo de la Ciudad, La Giraldilla, los castillos de los Tres 
Reyes del Morro, la Cabaña, el de la Fuerza y la Plaza de la Catedral. 



 
 

En la zona moderna se encuentra el 
Malecón (avenida de 7 kms frente al mar, 
que es uno de los lugares favoritos de sus 
habitantes); la Plaza de la Revolución 
(donde está el monumento a José Martí); el 
parque Trece de Marzo; el Museo de la 
Revolución (antiguo Palacio Presidencial); 
el Gran Teatro de La Habana y el Capitolio 

(edificio similar al Capitolio de Washington). 
 
En los alrededores de la ciudad destacan: el Jardín Botánico, la casa de Ernest 
Hemingway, la villa de pescadores de Cojímar, Playas del Este (a unos 20 km) y la 
Marina Hemingway. 
 
La infraestructura hotelera con que cuenta la Ciudad de La Habana comprende hoteles 
de categorías 4 y 5 estrellas fundamentalmente, destacando aquéllos ubicados en la 
Habana Vieja, muchos de ellos antiguas construcciones coloniales adaptadas al 
servicio hotelero para el turismo. Destacan entre ellos los hoteles Sevilla, Parque 
Central, Del Tejadillo, Park View, Los Frailes y se suman otros, conocidos como 
“hoteles con encanto” como son: Raquel, O’Farril, Armadores de Santander, Saratoga 
y Santa Isabel. 
 

En la zona moderna destacan por su 
belleza y categoría el Nacional, el 
Habana Libre, el Meliá Cohiba, el 
Comodoro y el Meliá Habana. 
 
Sitios de la gastronomía y la 
coctelería cubana a visitar en la 
Ciudad de La Habana destacan La 
Bodeguita del Medio (donde se 
prepara el auténtico mojito cubano); 
el Floridita (donde se prepara el 
auténtico daiquiri) y el cabaret 

Tropicana (mundialmente famoso por la belleza del lugar y por los espectáculos que se 
ofrecen de rica música cubana e internacional). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Varadero 
 

En la costa norte de la 
Península de Hicacos, 
frente al Estrecho de La 
Florida y muy cerca del 
Trópico, se encuentra la 
playa de Varadero, 
catalogada por algunos 
como la más bella del 
mundo, con sus 20 

kilómetros de fina y blanca arena y un mar cristalino, que ofrece al turista lo que puede 
desear para su regocijo y disfrute. 
 
Bajo un sol brillante, reposan las aguas cálidas de transparentes tonalidades azules. 
Una franja de arena blanca y fina recorren adetrándose en el limpio fondo marino, sin 
declives bruscos, que brindan confianza y seguridad al bañista. La ciudad, larga y 
estrecha, se extiende por toda la península, entre la playa y el llamado Mar del Sur. 
Atractivas construcciones en las que se ha empleado la piedra de cantería, le confieren 
un ambiente muy especial. La beneficia un clima subtropical con una temperatura 
media anual de 25 oC que le permitirá usar tejidos ligeros, además de la usual ropa de 
playa. Varadero, “la Playa Azul de Cuba”, es el lugar que mayor número de turistas 
recibe en todas las estaciones del año. A todo lo largo de la playa se alzan y 
multiplican hoteles de todas categorías, villas y “bungalows”, que brindan 
innumerables atractivos. 

 
Su abundante flora y 
la riqueza de 
especies marinas, 
unidas a las diversas 
opciones deportivas, 
culturales y 
recreativas de todo 
tipo contribuyen a 
hacer inolvidable la 
estancia de los 
visitantes, quienes, 
después de conocer 
esta paradisíaca 
playa regresan una 

y otra vez a repetir la experiencia que brinda este entorno único. 
 
Resulta interesante visitar el Parque Josone (lugar de recreo con áreas verdes y un 
lago), la Marina Chapelin, la Casa Dupont, el Delfinario, la Cueva de Ambrosio 
(antiguo lugar ceremonial aborigen con numerosos dibujos rupestres) y el Museo 
Municipal de Varadero. 
 
 
 



Santiago de Cuba 
 
Segunda ciudad en importancia del país, se halla en el 
extremo oriental de la isla, rodeada de montañas. Cuna 
del Son (típica música cubana) y cuna de la Revolución, su 
centro neurálgico preserva casas coloniales y estrechas 
calles, siendo interesante visitar: la Catedral, el 
Ayuntamiento, la Casa de la Trova, Cuartel Moncada, 
Museo Diego Velásquez y el Parque Céspedes. 
 
En los alrededores se puede conocer: el Castillo del 
Morro; la Fortaleza de San Pedro de la Roca (que 
actualmente acoge el museo de la Piratería); la Basílica 
de “El Cobre” (santuario dedicado a esta Virgen, patrona 
de Cuba, aprox. a 16 km de la ciudad); el Jardín la Gran 
Piedra (antiguas ruinas de uno de los mayores cafetales 
franceses) y también el Parque Nacional Baconao, 
declarado Reserva Natural de la Biosfera y que 
comprende el Valle de la Prehistoria (un parque jurásico con esculturas de animales de 
diferentes eras geológicas), el Museo del Transporte Terrestre, un acuario y la Gran 
Laguna Baconao. 
 
El macizo montañoso de la Sierra Maestra, al oeste de Santiago de Cuba, resulta un 
sitio de singular atractivo por la exuberancia, colorido y contraste de sus paisajes de 
mar y montaña. Aprovechando la belleza natural de la zona y una atmósfera totalmente 
libre de polución, se puede disfrutar del exotismo del hotel “El Saltón”, cuyo ambiente 
tiene presente el susurro de un fascinante salto de agua y por el canto de miles de aves 
que anidan en la vegetación de montaña que lo rodean, con cabañas de madera y 
piedra caliza con mueblería tradicional cubana, contando así con un toque único de 
intimidad y paz. 
 
Cayo Coco y Cayo Guillermo 
 
El archipiélago de Camagüey, conocido como Jardines del Rey y situado en la costa 
norte de Cuba, es uno de los pocos lugares que aún conserva algunas islas vírgenes.  
 
Cayo Coco esta considerado como Parque Natural y está unido a la isla grande por un 
pedraplén de 27 km de longitud que cruza la Bahía de Perros. Cuenta con 20 km de 
playas distribuidas en cinco zonas, cada una con diferentes características (como son 
la Playa Las Coloradas, Playa Palma Real, etc.). 
 
Cayo Guillermo, es una pequeña isla de 13 km2 conectada por carretera a Cayo Coco y 
cuenta con 3 zonas principales de playa que totalizan 5 km de longitud constituyendo 
un paraíso para el relax y punto de partida ideal para practicar el submarinismo en la 
barrera coralina. Merece mención especial Playa Pilar, a la que solía llegar Ernest 
Hemingway con su barca. 
 
Otros cayos del archipiélago son Providencia, Caoba, Sabinal, Guajaba y Romano. 
 



 
 
 
Soroa, Pinar del Río y Viñales 
 
Soroa es un parque natural en la Sierra del Rosario, que combina montañas con 
miradores, cabañas, manantiales y cascadas, bosques tropicales, diferentes especies de 
aves y un espléndido jardín botánico dedicado a las orquídeas. 
 
En una de las mejores tierras del tabaco, Pinar del Río se encuentra en un terreno lleno 
de contrastes con fértiles vegas y sierras. Destaca por sus fábricas de tabacos, sus 
viejas casas de madera con columnas y la Casa de la Trova (lugar donde escuchar 
música popular). 
 
El Valle de Viñales, a 27 km de Pinar del Río, ofrece uno de los paisajes más singulares 
de toda Cuba: pequeñas aldeas, manantiales sulfurosos, el Mural de la Prehistoria 
(gigantesca roca con dibujos) y los mogotes (curiosas formaciones montañosas, 
algunas atravesadas por cavernas y ríos subterráneos, destacando La Cueva del Indio, 
que recibió este nombre por los hallazgos de asentamientos de indios guanahatabeyes 
en su interior). 
 
Trinidad 

Fundada en 1514 por Diego Velázquez, destaca por 
su apacible vida y sus bellas construcciones 
coloniales por las que fue declarada Patrimonio de 
la Humanidad. 
 
Conocer el Palacio Brunet que alberga el Museo 
Romático (muestra el ambiente de una casa de la 
clase alta del siglo XIX), el Museo de Historia, la 
Iglesia de la Santísima Trinidad, el Palacio Iznaga o 
alguna fábrica de cerámica o tabacos, constituyen 

un gran privilegio. 
 
Resulta muy agradable pasear por esta ciudad 
que parece haberse detenido en el tiempo y 
descubrir sus calles adoquinas y plazas. 
 
 
 
 
Guardalavaca 
 
Como un abanico que el mar pinta sobre las blancas arenas de la costa norte de la 
Provincia de Holguín, la playa de Guardalavaca es un recodo escondido en el paisaje 
del Oriente de la isla, donde sumergirse en las cálidas aguas del mar, tomar baños de 
sol y practicar deportes náuticos se convierten en una aventura cotidiana para 
cualquier vacacionista. 



 
Muy próxima el lugar donde desembarcara Cristóbal Colón en 1492, se encuentra esta 
playa holguinera: Guardalavaca. En ella, como encantamiento, sus cristalinas aguas, 
la blanquísima arena y el visitante se transforman en una misma cosa. Lugares muy 
interesantes, como sus acantilados y curiosa vegetación, le llevan a desear que la 
magia nunca termine. 
 
 
Santa Clara 
 
Santa Clara, capital de la provincia Villa Clara, se fundó el 15 de julio de 1689. 
Actualmente cuenta con 13 municipios. Aquí se encuentra la ciudad de Remedios, 
fundada en 1514 y famosa por sus “parrandas”, fiestas populares típicas de esta zona. 
En Santa Clara también se encuentra la Presa Hanabanilla, uno de los embalses 
mayores del país e importante centro de pesca de la trucha, con un torneo que se 
celebra anualmente. 
 
Entre los monumentos de más relevancia cabe citar: la Plaza Ernesto Che Guevara con 
el Mausoleo, el Tren Blindado, el Palacio Municipal y el Teatro de la Caridad. 
 
El Viaje de Luna de Miel a Cuba 
 
La organización del Viaje de Novios a Cuba dependerá de la cantidad de días que se 
disponga. Así, lo más aconsejable en viajes de 7 noches/9 días, la realización de un 
combinado que toque Ciudad de La Habana y Varadero o Cayo Coco, por ejemplo, 
aunque también se organizan itinerarios que hacen un circuito por las provincias 
occidentales y central, visitando también Trinidad, Cienfuegos y Santa Clara. 
 
Cuando se dispone de más días entonces ya no solo se ve la capital del país, sino que 
también se visita la parte oriental, con Santiago de Cuba como segunda capital, e 
incluyendo alguna estancia en playa al final. 
 
También se organizan los itinerarios “fly and drive”, en los cuales se dispone de  un 
coche de alquiler y un talonario de bonos hoteleros para desplazarse a lo largo y ancho 
de la isla según sus deseos y preferencias, pudiendo decidir allí el itinerario a realizar. 
 
El desarrollo turístico en Cuba ha ido creciendo año tras año, además de por las 
bellezas naturales y culturales que tiene, por ser un destino muy seguro, donde el 
turista puede moverse libremente, encontrando siempre un pueblo educado y 
hospitalario con el visitante. 
 
 


